
Übersicht der Berufswahlvorbereitung an der Astrid-Lindgren-Schule Bohmte 

 Klasse 7 Klasse 8 Klasse 9 Klasse 10 
Innerschulisch Arbeitsplatz Haushalt  Erkundung/Erarbeitung einzelner 

Berufe 
 Sicher durch das 

Betriebspraktikum 
 Betriebspraktikum 2 

Wochen 
ganzt. 

Trennung Berufs- und 
Arbeitswelt von der Freizeit 
(Menschen haben Bedürfnisse) 

 Aufbau und Struktur eines 
Betriebes (Der Betrieb) 

 Betriebspraktikum 3 
Wochen 
ganzt. 

Unser Wirtschaftsraum  

  Mein erstes Praktikum  Ausbildung und 
Berufsvorbereitung 

 Individuelle 
Bewerbung/Bewerbungstraining 

 

  Informationspraktikum 2 x 1 
Woche 
halbt. 

Die Bewerbung  Soziale Marktwirtschaft  

  Märkte und Preise  … und nach der Schule?  Märkte im Wandel 
(Globalisierung) 

 

Sozialtraining 
(Schulsozialarbeiterin)° 

je nach 
Bedarf 

Sozialtraining 
(Schulsozialarbeiterin) 

je nach 
Bedarf 

Soziale Sicherung  Europäische Union  

Mein Weg zum „Traum-Beruf“*  Mein Weg zum „Traum-Beruf“  Mein Weg zum „Traum-Beruf“  Mein Weg zum „Traum-Beruf“  
Kennenlernen einzelner 
Berufsfelder 

je nach 
Bedarf 

interner Praxistag oder 
Schüflerfirma 

1 Tag 
wöchentl. 

interner Praxistag oder 
Schüflerfirma 

1 Tag 
wöchentl. 

interner Praxistag oder 
Schüflerfirma oder externer 
Praxistag 

1 Tag 
wöchentl. 

außerschulisch Besichtigung von 
Handwerksbetrieben (Handwerk 
Früher und Heute) 

 Besuch der 
Ausbildungsplatzbörse in Melle 

1 Tag Besuch der 
Ausbildungsplatzbörse in Melle 

1 Tag Besuch der 
Ausbildungsplatzbörse in Melle 

1 Tag 

  Besuch von Ausbildungsmessen 
(HWK….) 

1 Tag Besuch von Ausbildungsmessen 
(HWK….) 

1 Tag Besuch von Ausbildungsmessen 
(HWK….) 

1 Tag 

  Kompetenzfeststellung 
(DIATRAIN/Profil AC) 

1 Woche/ 
3 Tage 

Besuch des Bewerberfachtages an 
der HRS Bohmte 

1 Tag Besuch des Bewerberfachtages an 
der HRS Bohmte 

1 Tag 

  Besichtigungen /Erkundungen 
von Betrieben 

 Zusammenarbeit mit der 
Maßarbeit (u.a. Sprechstunde) 

ca. 2 Std. 
im Monat 

Zusammenarbeit mit der 
Maßarbeit (u.a. Sprechstunde) 

ca. 2 Std. 
im Monat 

  Tandem Projekt mit der BIW Schule/BIW 
1 Tag 
wöchentl. 

Projekt: Training zur 
Teamfähigkeit/Erlebnispädagogik 
im Übergang Schule/Beruf ( in 
Burgwedel,vej Hannover) Haus 
Maria Frieden in Rulle 

5 Tage   

    Praxistag BBSen mit Teilnahme 
am Berufsschulunterricht 

je 1 Tag Praxistag BBSen mit Teilnahme 
am Berufsschulunterricht 

je 1 Tag 

    Berufliche Orientierung in der 
HWK 

5 Tage   

      Besuch des BIZ 1 Tag 
    Berufsberatung (Agentur für 

Arbeit/Maßarbeit) 
1-2 Tage   

    PSU Gruppentermin in OS 
(Agentur für Arbeit) 

1 Tag Berufsberatung (Agentur für 
Arbeit in OS/Maßarbeit) 

1 Tag 

Möglichkeit des Jugendwaldeinsatzes bis zu zwei Wochen  Betriebsbesichtigungen  Betriebsbesichtigungen  
* individuelle Auseinandersetzung dargestellt auf einem Plakat    ° Sozialtraining findet auch in Klasse 9 und 10 nach Bedarf mit der Schulsozialarbeiterin statt 


